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Потребительские расходы домохозяйств 
                                                                                                                           

По данным выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств, в 
2021 году потребительские расходы в среднем на одного члена 
домохозяйства составили 18,5 тыс. рублей в месяц. 
 

Потребительские расходы являются основной частью денежных расходов 

населения, это затраты на приобретение товаров и услуг. 

В структуре потребительских расходов домашних хозяйств преобладают 

расходы на покупку непродовольственных товаров (40,1%), на питание 

затрачивается чуть больше трети (34%), на оплату услуг – около четверти (23,7%). 

Доля расходов на оплату услуг постепенно снижается, а расходы на покупку 

непродовольственных товаров и на питание непрерывно растут. К примеру, 3 года 

назад (в 2018г.) расходы домохозяйств на услуги составляли 25,6%, на покупку 

непродовольственных товаров - 38,8 %, питание – 32,9%. 

Структура расходов различается в семьях разного состава. В семьях из 4 и 

более человек на покупку продуктов питания ежемесячно расходуется 4696 рублей 

на каждого, тогда как одиноко живущий человек тратит на это около 11 тысяч 

рублей, обеспечивая более качественное и разнообразное питание, и достаточно 

денег остается на услуги и непродовольственные товары, включая дорогостоящие 

предметы длительного пользования. 
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